Boerenkool

Soms lijkt een paddenstoel op boerenkool: na de vorst is hij op z'n best. Dat geldt zeker voor de
Dennenslijmkop (Hygrophorus hypothejus). Het bestaan in De Utrecht van deze kwetsbare Rode
Lijstsoort is een beetje dubbel.

Het goede nieuws: hij is al eens gevonden. Het slechte nieuws: dat is al een poos geleden. Best
gek eigenlijk, want een dennenslijmkop houdt van zure grond met een dunne humuslaag en hij
werkt samen met grove dennen. En van allebei heeft De Utrecht voldoende, dus je zou
denken...

Ergens tussen 1985 en 1990 kwam de dennenslijmkop terecht op de officiéle vondstenlijst van

de Nederlandse Mycologische Vereniging. Mycologen zijn onderzoekers van paddenstoelen.

Hoe hij eruitziet? Bij vochtig weer zijn verse exemplaren onmiskenbaar door de slijmlaag op
hoed en steel. Die slijmlaag verdwijnt overigens bij droogte. De onderzijde van de hoed heeft
gelige, wijd uiteenstaande plaatjes, die een stukje langs de steel aflopen. De bovenkant van een
jonge dennenslijmkop kleurt oranje, die van een volwassen exemplaar is bruin met een bleek

randje. De steel van beiden is lichtgeel tot geel.



Maar het moet eerst vriezen! Pas daarna kun je op zoek naar de eerste exemplaren. Tot in
januari kun je ze tegenkomen, vaak aan de rand van het bos. Een paar stuks bij elkaar, nooit in
grote groepen. En maximaal een meter of tien bij de boom vandaan.

Omdat hij niet massaal voorkomt is het handig te weten waar hij al eerder is gespot. In De
Utrecht was dat ten zuiden van het Arnoldspark tot aan de zendmast. Trek eropuit in fris

winterweer. Wie weet ben jij degene die hem vindt. Dan smaakt na afloop die boerenkool nég

lekkerder.
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